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KALURA 

Associazione naturalistica per l’escursionismo

Sede: Via Torrenuova, 154 
           Ragusa Ibla
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ENTE FAUNA SICILIANA Onlus 

Fondata il 31 gennaio 1973

Associazione naturalistica di tutela e conservazione

Sede: Via S. Sallicano, 74

           96017 Noto (SR)

4° CORSO DI ETNOBOTANICA IBLEA
PROGRAMMA E CALENDARIO DEGLI INCONTRI E LABORATORI

DA OTTOBRE 2010 A DICEMBRE 2010

Dalle ore 19,00 alle ore 21,00

RAGUSA IBLA c/o  Chiesa di San Rocco                                                       Via Molini (quartiere di S. Rocco).


Per info:  Fabio Amenta 339.2994857/  Paolino Uccello 338.1914975 / Lorenzo Occhipinti 339.7427345
      Segretario EFS Canicattini 

              Fabio Amenta
Responsabile Kalura
Lorenzo Occhipinti

           SEGRETERIA AMMINISTRATIVA                  

  RESPONSABILE COMUNICAZIONE                                         

                             Emanuele Uccello                                                                             Gaetano Guzzardo                                                           

Contributo di partecipazione - soci € 50,00 - non soci € 60,00
comprensive del materiale didattico e informativo

Articolazione del Corso: 


Il Corso di Etnobotanica Iblea, alla sua 4^ edizione, per l’anno 2010 si articola in una serie di incontri su varie tematiche ed argomenti tutte riguardanti sull’uso antico, tradizionale, e moderno, scientifico, delle piante nel territorio Ibleo.
Tematiche:
Prima tematica: Conoscere il territorio Ibleo;

Seconda tematica: Conoscere il passato attraverso le sue tradizioni;
Terza tematica: Conoscere l’essenza scientifica e moderna delle piante officinali autoctone;
Quarta tematica: Apprendere la manualità dell’uso pratico delle piante;
Quinta tematica: Apprendimento diretto di pratiche e tecniche usate;
Sesta tematica:  Conoscenza, apprendimento e degustazione di fitoalimurgia Iblea. 

Argomenti:
La flora mediterranea;
La gariga e le piante officinali;
La macchia mediterranea e il bosco nella medicina popolare;

La “majara” e i riti magici;
Le parole che guariscono;
Le droghe dal medioevo alla moderna medicina;
Definizione di piante officinale, aromatica ecc.;
Costituenti chimici delle piante medicinali di interesse fitoterapico;

Elementi di galenica in fitoterapia;
L’alambicco e gli oli essenziali;
Dimostrazione pratica della tecnica di distillazione in corrente di vapore, controindicazioni, effetti collaterali e interazione delle piante medicinali con i farmaci;
Conoscenza diretta sul campo in Azienda specializzata di Piante officinali;
Sapori, odori e pratica di fitoalimurgia.
CALENDARIO DELLE LEZIONI E TEMI DEI LABORATORI DIDATTICI

1^ lezione  : Venerdì  8 ottobre 2010     ore  19,00 – 21,00
Saluti autorità: Emanuele Dipasquale (Sindaco di Ragusa), Corrado Bianca(Segretario regionale Ente Fauna Siciliana); Nanni Di Falco (Segretario Associazione Kalura)
Interventi: Paolino Uccello (Guida naturalistica ed esperto etno-antropologo);
La flora mediterranea.
2^ lezione  :  Venerdì  15 ottobre 2010   ore  19,00 – 21,00
Interventi: Paolino Uccello (Guida naturalistica ed esperto etno-antropologo);

La gariga e le piante officinali.
3^ lezione  :  Venerdì  22 ottobre 2010   ore  19,00 – 21,00
Interventi: Paolino Uccello (Guida naturalistica ed esperto etno-antropologo);

La macchia mediterranea e il bosco nella medicina popolare.
4^ lezione  : Venerdì  29 ottobre 2010   ore  19,00 – 21,00
Interventi: Paolino Uccello (Guida naturalistica ed esperto etno-antropologo)
La “majara”, i riti magici e le parole che guariscono
5^ lezione  :  Venerdì  5 novembre 2010   ore  19,00 – 21,00
Interventi: Paolino Uccello (Guida naturalistica ed esperto etno-antropologo);

                  Alfredo Uccello (Tecnico e produttore erborista);

Le droghe dal medioevo alla moderna medicina.
6^ lezione  :  Venerdì  12 novembre 2010  ore  19,00 – 21,00
Interventi: Alfredo Uccello (Tecnico e produttore erborista);

Definizione di piante officinale, aromatica ecc.. 

7^ lezione  :  Venerdì  19 novembre 2010  ore  19,00 – 21,00
Interventi: Alfredo Uccello (Tecnico e produttore erborista);

Costituenti chimici delle piante medicinali di interesse fitoterapico.
8^ lezione  :  Venerdì  26 novembre 2010  ore  19,00 – 21,00
Interventi: Alfredo Uccello (Tecnico e produttore erborista);

L’alambicco e gli oli essenziali.
9^ lezione  :  Domenica 5 dicembre 2010  ore  08,30 – 14,00
Azienda agricola Paolo Uccello c.da S. Mercurio - Noto

Interventi: Paolino Uccello (Guida naturalistica ed esperto etno-antropologo);

                  Alfredo Uccello (Tecnico e produttore erborista);

Lezione pratica sul campo in Azienda specializzata di Piante officinali. 

Dimostrazione pratica della tecnica di distillazione in corrente di vapore, controindicazioni, effetti collaterali e interazione delle piante medicinali con i farmaci.
10^ lezione   :  Domenica 12 dicembre 2010 ore  08,30 – 15,00
Escursione a Cava d’Ispica

Giornata finale dedicata alla fitoalimurgia con degustazione dei prodotti tipici locali.
Chiusura corso con consegna degli attestati di partecipazione.
